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Villa Real

Energiatehokasta omakotitalorakentamista —
lJuksusta unohtamatta

Teksti S
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® Matalaenergiatalon idea on
kuluttaa vettd, sahkoa ja lam-
mitysenergiaa mahdollisimman
vahan ja samalla hyddyntaa uu-
siutuvaa energiaa tehokkaasti.

atalaenergiarakentamisen suosio ei

vield pifitd huimaa. Ymmiirrys elin-

kaarikustannusten laskennasta ei DI

Olavi Tupamien mukaan ole pii-
toksentekijoilld riittdvin suuri:

"Kerrostalojen osalta ei ole kannustimia ra-
kentaa miiiirdysten minimitasoa parempaa.
koska silloin hinnat nousee. Myds sosiaalisessa
asuntotuotannossa méiriysten mukainen raken-
nuskustannus ratkaisee, ei elinkaarikustannus”.
hin harmittelee.

“"Omakotitalorakentajat tosin ovat jo yli 30
vuoden ajan rakentaneet parempia taloja kuin
miti madriykset vaativat”, Tupamiiki jatkaa.
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Rakentamisvaiheessa Kiinnitetdiin edelleen
enemmiin huomiota rakennuskustannuksiin kuin
rakennuksen elinkaaren kokonaiskustannuksiin.
Matalaenergiatalon rakentamiskustannukset
ovat tavallista taloa korkeammat, mutta pitkilld
tihtiimelld  sadstetiidn - asumiskustannuksissa.
Olavi Tupamiien suunnittelema ja rakennuttama
matalaenergiakohde Villa Real on hyvii esimerk-
ki energiatehokkaasta ja mukavuutta tarjoavasta
rakentamisesta.

Villa Real on hyvin limpderistetty ja tiivis
talo, jossa on tehokas limman talteenotto. Niin-
pi kohde kuluttaa vain noin puolet normaalin
rakentamisméiriykset tayttivin talon tarvitse-
masta limmitysenergiasta, Kun timi tuotetaan
tehokkaalla kalliolimp&pumpulla, niin ostoener-
eian kulutus putoaa vield murto-osaan.

Suomen rakentamismiiiriysten mukaisest
rakennuksen limmitysenergiankulutus on yhti
kuin tilojen ja kiyttdveden limmitykseen kuluva
energia. "Ei siis pelkkii tilojen talviaikainen lim-
mitys”, Tupamiiki huomauttaa.

Matalaenergiatalon voi lisiksi rakentaa ihan

kohtuullisin kustannuksin, silld ilman kallithkoza
kallioldmpopumppua matalaenergiatalon raken-
nuskustannukset ovat noin 3 % enemmin kuin

vastaavan tavanomaisen talon,

Talvella siséin tuleva raitis ulkoilma limmi-
tetidiin kalliolimpopumpulla niin, et sisélld e
tunne vetoa. Kuivan talvi-ilman voittamiseksi
ilmanvaihdon mukana poistuva kosteus palaute-
taan sisdilmaan — samalla siddstetiiin tilojen lim-
mityskuluissa jopa 15 %. Kuumina kesipiivina
talo pidetdén viileini kalliokylmipumpulla, joka
ohjaa ilmanvaihdon kautta viiledd ilmaa kaikkiin
huoneisiin.

Aikaa suunnitteluun ja rakennuttamiseen ku-
lui Tupamiieltdi yhteensi kahdeksan kuukautta:

“Siind on jo mukana tontinhakukilpailu ja ra-
kennuslupaprosessin vaatima kahden kuukauden
aika, Mielestini yksi vuosi olisi sopiva aika til-
laiselle projektille.”

Haastavinta kohteen suunnittelu- ja rakennus-
tydssi olikin juuri aikataulu. Pohjaty6t pigstiin
aloittamaan vasta rakennusluvan jilkeen tam-
mikuun lopussa, ja varsinaista rakennusaikaa jai
vain kuusi kuukautta,

“Ylikiredn aikataulun takia kustan-
nukset kohosivat merkittivisti, mita
vieli alkukesistd lisdsi asuntomessu-
jen aiheuttama resurssien puute Ha-
meenlinnan seudulla. Myds talotek-
nitkan suunnittelussa oli vaikeuksia,
koska suunnittelijat eiviit heti sisiis-
tineet asettamiani energiatehokkaan
talon vaatimuksia”, Tupamiiki kertoo.

Keppié ja porkkanaa

Tiamiin vuoden kesiikuussa annettiin
ympiristministerion asetus energia-
todistuksesta, mutta todistuksessa el
oteta huomioon rakennuksen limmi-
tystapaa.

o Villa Realin alakerrasta loytyvat
keittié ja ruokailutila, ofohuone, tyo-
huone, studio sekd kodinhoitohuone
ja kylpyhuone, Ylakerrassa on kolme
makuuhuonetta, sauna ja pesutiloja.



"Niinpéi energiatehokkaat limpopumput, aurin-
kopaneelit tai vastaavat eivit lainkaan paranna
talon energialuokkaa vaikka ostoenergian kulu-
tus putoaa murto-osaan.”

Tupamiiki kertoo. etti eduskunnan ympiiris-
tovaliokunnan helmikuisessa mietinndssi tode-
taan, ettid energiatodistuksessa viihin kuluttavaan
A-luokkaan on ehdotettu energiatehokkuusluok-
kaa alle 130 kWh/brm2. Valiokunta katsoo. etti
matalaenergiarakentamisen huomioon  ottami-
seksi energiatodistukseen tulee sisillyttid myos
luokka A+ ja A++.

“Ympiristoministerion lopullisessa  asetuk-
sessa on  hidmmistyttivist kuitenkin  liikuttu
juuri pidinvastaiseen suuntaan, eli pientalojen A-
luokan vaatimusta onkin nyt lievennetty todella
lepsuun 150 kWh/brm2:n vuodessa. eikii A-plus-
sista ole tietoakaan”, Tupamiiki harmittelee.

Miti Tupamiien mielesté pitiisi tehdi ener-
giatehokkaan rakentamisen edistiimiseksi? "Ra-
kennusten energiansidstddirektiivi wli EUissa
voimaan jo 2003 alussa. mutta Suomessa ei vie-
lakiiin, Tarvitaan keppid kuin myds porkkanaa.
Eli tiukempia energiamiifiriiyksid ja taloudellisia
kannustimia energiatechokkaalle rakentamiselle.
Mallia saa meiti edelli olevista EU-maista.”

Superkodista loytyy uutta tekniikkaa

Energiatehokkuuden lisiiksi uuteen tekniikkaan-
kin on Villa Realissa panostettu oikein olan ta-
kaa. Talon neljissi suihkutilassa on mekaaniset
suihkukoneet, joissa on erikseen jalka-. katto-
ja kisisuihkut. Kuuma vesi el seiso varaajassa
odottamassa kiyttod. vaan jirjestelmiin tuottama
limmin vesi on tuoretta aina, koska kampaku-
parikierukat takaavat nopean veden tulistuskuu-
mennuksen.

Talo on yhdistetty optiseen kaapeliverkkoon,
ja talossa on talokaapelointi CAT6, WLAN ja
antenniverkko audio-video. Tdmi mahdollistaa
taydellisen digitaalisen ju analogisen radio- ja
TV-vastaanoton sadoilta kanavilta sekd nopeim-
mat mahdolliset internet-. sihkoposti- ja muut
datayhteydet. Robotit hoitavat nurmikon leikka-
uksen ja pélyn imuroinnin. Kylli tissi kelpaisi
asua. M

VILLAREAL

Paasuunnittelija: DI Olavi Tupamaki
Toteuttaja ja naytteilleasettaja: Villa Real Oy

Kohteella oli yhteistydsopimus Hameenlinnan
Asuntomessujen kanssa energiatehokkaan
rakentamisen edistdmisesta.

Lisdtietoja: www.villareal fi

A Kylpyhuoneiden WC-istuimet ovat japanilai-
sia bideepyttyjd, jossa puhdistaminen tapahtuu
kevyelld vesisuihkulla ja kuivaus ldmpimalla
iimasuihkulla. Vessapaperin kdyttd el mydskaan
ole kielletty...

V¥ Kuvassa DI Olawi Tupamdéki yhdessa tytta-
rensd Bingan kanssa.

Energiankulutus puoleen!

Villa Realin ostoenergiankulutus — eli limmi-
tys, kuuma vesi ja talousséihkd — on alle puolet
2008/09 voimaari tulevan Energiatodistuksen
parhaaseen A-luokkaan verrattuna. Talossa on
kiytetty energiansdistdjirjestelmid 3.1, mikd
tarkoittaa kiytinnossd seuraavia asioita:

1. Hyva lammaoneristys

Talon ulkoseinit, ala- ja ylipohjat seki ikkunat
jaovet, eli talon koko kuori, eristdvit hyvin lim-
poi.

2. Tiivis talo

Vaikka seinisti ei johtuisikaan limp6i ulos. har-
vasta talosta limmin sisdilma kuitenkin karkaa
harakoille. Niinpi talon tulee olla mahdollisim-
man tivis,

3. Tehokas lammén talteenotto
ilmanvaihdossa

Koneellinen ilmanvaihto on nykyiin kiy-
tinnossd pakollinen. Tillin on tirkedid, ettd
ilmanvaihtokoneen limmon talteenotto  on
mahdollisimman tehokas eli vuosihyotysuhde
mahdollisimman korkea.

“"Kun néimii kolme asiaa kunnolla toteuttaa, ta-
losta tuleekin jo matalaenergiatalo, jonka ener-
giankulutus on neljanneksen pienempi  kuin
tulevan Energiatodistuksen parhaan A-luokan
vaatimustaso, Mainitut jirjestelmiosat 1-3 on
helppo toteuttaa. Eivitkid ne maksa kuin 3-5 %
tavanomaista ratkaisua enemmin”, Tupamiki
5anoo.

“Tirkeinti on, ettd talo kuluttaa viihiin ener-
giaa. Sen jilkeen energialiihteen voikin valita
varsin vapaasti; kaikki energialihteet voivat
tulla kysymykseen. Kun energian hinta nousee,
néyttdisi limpopumppu hyvilti ratkaisulta, silld
se tuottaa jopa yli nelji kertaa enemmiin ldmps-
energiaa kuin kiyttad sihkod”, hiin lisid. W
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