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\VAT ENERGIAA

Villa Real on k&yw‘&nnén esimenrkki rakem-aja”e

TEKST! KARI HEIKKILA
KUVAT SISKO YUORENMAA

Matalaenergiatalot puhut-
tavat monia, mutta kaytan-
non kokemuksia niiden
rakentamisesta ei juuri ole.
Omakotitaloaan suunnit-
televa joutuu kokoamaan

palapelin itse, jolloin to-

dellisia sadst6jd on vaikea
ennakoida. Villa Real on

ainutlaatuinen esimerkki

kokonaisuudesta, joka kat-

taa niin rakentamisen kuin
talotekniikankin. Kohtees-

ta on tehty kattavat laskel-

mat ja dokumentit, joista
hy6tyvit niin tavallinen
rakentaja kuin eurooppa-
lainen lainsaatajikin.

Matalaenergiatalon keittion laitteet ovat
kaikki véhintddn energiankulutukseltaan
A-luokkaa. Nykyaikainen pakastin tarjoaa
jadpalat oven ulkopuolelta ovea avaa-
matta.
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Lampéenergiaa tarvitaan talviajan
huoneldmmityksen lisaksi ympari vuo-
den kayttéveden ldmmitykseen ja niin
sanottuun mukavuuslémpéén kuten
kivilattioiden ldmmitykseen. Kun koko-
naisuus on suunniteltu hyvin, voi ulkoa
ostetun energian osuus jaadd varsin

pieneksi, Olavi Tupaméki muistuttaa.

akentajan energiapohdinnat keskit-

tyvit useimmiten limmitysjirjestel-

miin valintaan, johon eri toimitrajat

pyrkiviit akriivisest vaikuttamaan.
Energiatchokkaaseen tulevaisuuden asumi-
seen vaaditaan kuitenkin enemmin. Talon
tulee olla rakenteeltaan nivis ja hyvin eristet-
ty, minki lisiksi talotekniikan on palveltava
energiansiistod.

Energiatehokas rakentaminen ei vilt-
timittd maksa tavallista enempii. Kyse on
hyvistd suunnittelusta, jirkevistd materiaa-
li- ja rakenneratkaisuista seki laadukkaasta
tekniikasta ja roteutuksesra.

Matalaenergiatalosta puhutaan, kun

energiankulutus on alle 60 prosenttia ra-

Nykyaikaiseen sdhkaistykseen kuuluvat
liiketunnistimet, johdottomat radiokyt-
kimet ja automaattiset valonsdddot.
Péyddlla vasemmalla nédpytin séh-
képorttiin ja autotallien nosto-oviin

(3 toimintoa kéytéssd, neljds vapaa-
na), keskelld digitaalinen lémpé- ja
kosteusmittari ilmaisee sisdilman RH:
n eli suhteellisen kosteuden ja kédessa
ndpytin, jolla voi ohjata talon kaikkia
radiokytkimellé kéytettévia valaisimia,
mm. yldkerran makuuhuoneissa, joissa
on lisdksi johdottomat vapaasti sijoitet-

tavat kytkimet seindssd.
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O5TOenergian kk-maksu per huoneistoala

Kuukausimaksu (EUR/m?)

MOR Sdhké MOR Kouko

NOR Maa

VR Sdhké VR Kauko VR Maa

Lammitystapa (Talo: NOR = Vaatimusten mukainen, VR = VILLA REAL)

D Tilojen jo kayttéveden lammitys

. Taloussahké

Tdstd nikee hyvidn matalaenergiatalon rakentamisen paradoksin, minkd seu-

rauksena sdhkén ja kaukoldmmén yksikkshinta euroa/kWh nousee. Molempien

hinnoittelu tukee mahdollisimman suurta kulutusta.

kentamismadriysten vaatimuksesta. Idea on
kuluttaa vetrd, sihkod ja limmitysenergiaa
mahdollisimman vihin sekd hyodyntii
uusiutuvaa energiaa tehokkaast,
"Talotehtaiden normaalit pientalot
jadvir energiatehokkuudeltaan rakentamis-
madriysten asettamalle vihimmaistasolle.
Rakennukset ja asuminen kulurtavar jopa
40 prosentriu kaikesta energiasta, mutta
tue energiansdfstdd riittivist”, sanoo dip-
lomirakennusinsinéori Olavi Tupamiki
Insindoritoimisto Villa Real Oy:sed,
Energiankulutus ja elinkaarikustannuk-
set jadvit usein taka-alalle, kun pelitiin

rakennuskustannusten nousevan liikaa.

Silti hyvi limpderistys, tiiviys ja energia-
tehokas ilmanvaihto olisivat helppoja ja
kannattavia toteurtaa, Pitkilld tdhtdimella
hyvin suunniteltu ja huolella roteutertu
asumiskustannuksiin.

“Jokainen itselleen rakentava on kaut-
ta aikain pyrkinyt tavallista parempaan
laaturasoon ja ottanur myds energia-asiat
huomicon, Vaikka ilmastonmuutoksesta

ja energiansdistostd puhutaan hallitus-

tasolla asd, niyttdvir kiiytinnon teot jddvin
edelleenkin yksittiisen omakotirakentajan

varaan”, Tupamiki piivittelee.
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loni-steriloiva hybridikostutin puhdis-
taa huoneilmaa homeesta, baktee-
reista, viruksista ja allergeeneista.
Varsinkin uusissa asunnoissa huoneil-
man kosteus putoaa talvisin 10-20
prosentin tasolle erityisesti koneellisen
ilmanvaihdon vaikutuksesta. Villa
Realin ilmastointi palauttaa kosteuden
huoneilmaan, jolloin my6s ldmmén
tunne sdilyy. Kun kosteus on 40-60
prosentin tasolla, voi huoneiden mit-
tarildmpétilaa laskea kaksi astetta ja
sdadstda 15 prosenttia tilojen lammi-
tysenergiasta.

MATALAENERGIATALO TOIMII
ESIMERKKINA RAKENTAJALLE

Himeenlinnan asuntomessuilla nihtiin ma-
talaenergiatalo, jonka tinkimitén toteutus
on saanut maailmallakin huomiota. Olavi
Tupamien suunnittelema Villa Real on
viisihenkisen lapsiperheen koti, jonka 262
nelioed kattavar Th+k, kahden auton tallin,
verstaan, varaston ja katoksen upealla 1120
nelion tontilla.

Sijainniltaan ja arkkitehtuuriltaan niyt-
tivi talo on tehty aktiivista asumista varten,
vaikka sen rakenne ja talotekniikka kityviit
esimerkkind tulevaisuuden rakentamisesta.
Talo esiteltin messuilla sisustamattomana,
jotta messukiviji nikee helposti energiaa
sddstavit rakenteet ja tekniset ratkaisur.

Villa Real lunastaa selkedisti paikkansa
matalaenergiatalona. Vuoden 2009 vaau-
musten mukainen energiatodistus kertoo
rakennuksen energiatehokkuusluvuksi 65
kWh/brm2, miki on alle puolet parhaaseen
A-luokkaan vaaditravasta lukemasta. Jos tar-

kastellaan ainoastaan tilojen ja kiyttoveden

liimmir}'ksccn kdytettdvid ostoenergiaa, on
talon kulutus vain viiddenneksen rakentamis-

miiriysten vaarimasta tasosta.
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Vithiinen limmitysenergian kulurus
saavutetaan Energlansidstojirjestelmi 3.1:n
kuvaamilla periaarteilla. Hyvi limmoneris-

tys, tiivis rakenne ja tehokas limmén tal-

teenotto ilmanvaihdossa ovat kolme tekijaa
joilla saadaan aikaan matalaenergiaralo,
Energiankulutus on tilldin puolet pie-
nempi kuin uudet vaatimukset ja samalla
neljinneksen pienempi kuin energiatodis-
tuksen parhaan A-luokan vaatimustaso. Silti
rakennuskustannukset eivit nouse kuin 3-5
prosenttia normaaliin taloon verrattuna.
Ykkonen merkitsee limmitysjirjes-
telmai, jonka valinnalla voidaan vaikuttaa
ratkaisevasti ulkopuolisen ostoenergian
tarpeeseen. Villa Realissa on kalliolimpo-
pumppu ja sithen liictyvii vesikiertoinen
latdalimmitys. KalliolimpSpumppu tuot-
taa neljd kertaa enemmin lﬁmpécnergiﬂa
kuin kuluttaa sihkod. Lisaksi autotallin
ja koko piharakennuksen lattialimmitys
hoituu ilmaiseksi pelkilld alijgahdyttimen

limmolla.

TEKNIIKKA TUO MYOS
MUKAYUUTTA

Epiterveellisen kuiva ralvi-ilma ei kiusaa
Villa Realin asukkaita, silld ilmanvaihto
palauttaa poistoilman kosteuden sisilmaan.
Ioni-steriloiva hybridikestutin puhdistaa
huoneilmaa homeesta, bakreereista, viruk-
sista ja allergeeneista. Tehokkaan limmén
talteenoton ansiosta ilmanvaihdon vuosi-
hy6rvsuhde on peritd 77 prosenttia. Ke-
siaikaan kalliolimpépumppu ottaa roolin
ilmanvaihdossa ja viilentidd sen avulla kaikkia
huoneita tarpeen mukaan,

Suunnittelussa on huomioitu tulevat
tarpeet dlykkiille kodinkoneille, viihde-
elektroniikalle ja kodinohjaukselle. Opuseen
kaapeliverkkoon kytketty talo palvelee ko-
tistudion ja kotitoimiston tarpeita seki o
audio- ja videoelimykser lihes kaikkialle
taloon. Erirtiin kattava antenni- ja tietolii-
kennekaapelointi ja langattomar vhreyder
civit jatd tolvomisen varaa.

Sihkoistykseen kuuluvat luonnollisesti
liketunnisdmet, johdottomat radiokytkimet
ja automaartiser valonsaadaor. Uasi tekniikka
vltdd jopa pyvyhkimisen vaivan poistaviin
japanilaisiin we-istuimiin sekil imuroiviin ja

nurmikkoa leikkaaviin robotreihin.
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“Matalaenergiatalo on mahdollista
rakentaa kohtuullisin kustannuksin. Ilman
kalliolimpépumppua Villa Realin rakennus-
kustannukser olivat vain kolme prosenttia
suuremmat kuin vastaavan tavanomaisen ta-
lon. Sen sijaan talon yllipitokustannukset ja
ympiiristod vahingoittavat vaikurukser ovat
huomattavasti keskimidriistd pienemmat”,
Olavi Tupamiiki kertoo.

Talo on perusteellisesti dokumentoitu,
minki lisdksi sen elinkaarikustannukset
tuleville 25 vuodelle tullaan laskemaan
uusimmilla kansainvilisilli menetelmilld ja
tietokoneohjelmilla. Euroopan komissio
on pyytinyt hanketta koekohteeksi elinkaa-
rikustannuksia koskevan LCC-direktiivin
valmisteluun.

Vahvan vision mukainen Villa Real ei
siis tyydy ainoastaan esittelemdin uuta rek-
niikkaa, vaan on osaltaan luomassa tulevaa
energiaa sidstivia omakotirakentamisen
tapaa. Lisiksi se on kiytinnon esimerkki
tdysin toimivasta matalaenergiatalosta myos
tavalliselle rakentajalle, joka on juuri nyt
tekemissd pidtdstd oman kotinsa perus-
ratkaisuista.

LISATIETOJA

www.motiva.fi

www.villareal.fi
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VASEMMALLA
Suuren sisdé@ntuloportin avaus kay
ndppdrdsti kaukosdatimelld.

ALLA
Monipalveluverkkoon kytketty talo

palvelee kotistudion ja kotitoimiston
tarpeita sekd tuo audio- ja videoeld-
mykset léhes kaikkialle taloon.

S P

Uusi tekniikka yltad jopa pyyhkimisen

vaivan poistaviin japanilaisiin wc-is-
tuimiin sekd imuroiviin ja nurmikkoa
leikkaaviin robotteihin.

65






